REGLAMENTO DEL EVENTO NOMADIX
TRIATHLON ADVENTURE

1. Reglamento del Competidor
Todos los participantes deben contar con el siguiente equipo obligatorio:

Equipo esencial

- Bicicleta de montafia o eléctrica

- GPS (reloj o mapa) con la ruta de cada etapa (obligatorio)
- Mochila o botellas para hidratacion

- Casco y guantes

- Zapatillas adecuadas para ciclismo

- Silbato (opcional)

- Kit de herramientas basicas: desmontadores, parches, llave inglesa
- Parches de repuesto

E-Bikes

- Cargador compatible

- Bateria de respaldo (recomendada)

Inspeccion obligatoria: Se revisara el equipo el dia previo al evento. Se podran realizar
controles aleatorios durante las etapas. El incumplimiento conlleva penalizacién en
tiempo.

2. Reglamento de Competencia

Cadigo del Ciclista: Un triatlon de resistencia con tres disciplinas clave. Se premia la
perseverancia, el esfuerzo y el espiritu competitivo.

Formato del desafio
- Cada atleta debe presentarse a tiempo en los checkpoints.
- No completar una etapa impide la clasificacion general.

Requisitos



- Minimo 18 anos al dia del evento

- La categoria se define seguin edad al 31 de diciembre de 2025
- Minimo 5 binomios por categoria (si no, se reagrupara)
Integridad

- Dopaje o atajos — descalificacion inmediata

- Es obligatorio seguir el recorrido marcado

Identificacion del competidor

- El dorsal debe estar visible en: casco, camiseta y bicicleta

- El adhesivo con altimetria debe estar colocado de forma visible
Puntos de control y tiempos limite

- Etapa 1 (Natacion): 1.5 h

- Etapa 2 (Ciclismo): 3 h

- Etapa 3 (Carrera): 4 h

El staff y el equipo médico pueden retirar a cualquier competidor por seguridad o actitud
antideportiva. Abandonar implica traslado al siguiente campamento con penalizacion de
+30 min respecto al ultimo clasificado.

Uso de GPS

- Las rutas deben estar cargadas en los dispositivos

- Habra asistencia técnica disponible

Salidas

- Control de salida: abierto 1 h antes y cerrado 15 min antes
- Pasar por el arco es obligatorio

Llegada y Clasificacion

- El competidor debe seguir indicaciones hasta el punto de meta

3. Abastecimiento y Medio Ambiente
Puntos de hidratacion

- Disponibles en salida, llegada y durante la ruta



- Agua, bebida isotdnica, snacks, vaselina, hielo y asistencia médica
Basura

- Tirar residuos fuera de las zonas designadas implica penalizacion

4. Requisitos para Caja de Bicicleta
- Se recibe al entregar el kit de competidor

- No se deben dejar objetos de valor (el comité no se hace responsable)
- Se entregara hoja para recoger la caja al final del evento (16 de marzo)
Equipaje para campamentos

- Se entrega el dia del registro junto con el kit

- Se recomienda candado de combinacion

- Sera trasladado por la organizacion y entregado bajo numero de competidor

5. Logistica de Transporte
Traslado desde La Paz a Loreto — 13 de noviembre 2025

- Salidas en van: 10:00 AM y 12:00 PM

- Cada atleta podra llevar una maleta de maximo 20 kg



